
 
 
 
 
 
 

   Le Grand Nord 











Progression … 



































FROID 





















Vêtements 



































Mains et 
moufles 







Godasses et 
pieds 













Tente, sac de 
couch, matelas 
… 































Pulka … 









































Shit, merde,  
&Co 



















Bouffe 









Réchaud, 
cuisine … 



















A la recherche 
du temps … 















Last but not least: 
beard & hat ! 









	
www.amazon.com/Allen-Really-
Backcountry-Revised-Be:er/dp/
0762745851	


